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A V A N T- P R O P O S

La personne avant le palmarès
Ce dossier choisit volontairement de commencer par

l'humain. Les distinctions, publications et preuves

existent ; elles ne deviennent lisibles qu'après avoir

compris ce qui fonde la manière d'exercer d'Arianne

Galfre.

Son récit professionnel n'est pas celui d'une vocation romantique

surgie d'un seul événement. Il est fait de couches successives : une

familiarité ancienne avec les arts divinatoires, des souvenirs

d'enfance associés à une forte sensibilité, une prise de conscience

plus nette au début de l'âge adulte, des années de pratique, puis la

volonté de construire une activité indépendante compatible avec

ses propres limites morales.

Les pages qui suivent distinguent trois niveaux : le récit

autobiographique, présenté comme tel ; les engagements

professionnels, formulés dans les chartes et publications du

cabinet ; et les données publiques, reliées à des sources

consultables.

N O T E  D E  L E C T U R E

Les épisodes liés aux

perceptions intuitives, à la

claircognition ou aux

pressentiments sont

rapportés comme

l'expérience et

l'interprétation d'Arianne

Galfre. Ce dossier ne les

présente pas comme une

démonstration scientifique.

Les citations issues de

réponses écrites ont été

légèrement harmonisées

sur l'orthographe et la

ponctuation, sans

modification de leur sens.

Une sensibilité assumée n'a de valeur, dans cette trajectoire, que si elle reste
soumise à une responsabilité explicite envers la personne consultée.
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S O M M A I R E

Un parcours en cinq mouvements

01 Fondations Portrait, enfance, genèse, tournants intérieurs 04-09

02 Du ressenti au métier Professionnalisation, claircognition, tarot et méthode
personnelle

10-13

03 L'honneur comme
boussole

Vulnérabilité, argent, libre arbitre, limites et confidentialité 14-23

04 Transmettre et construire Livres, outils, recherche, engagement social et réputation 24-29

05 Héritage vivant Chronologie, manifeste, citations et références publiques 30-35

« La valeur d'une consultation ne devrait jamais se
mesurer au pouvoir pris sur une personne, mais à la
clarté et à la liberté qu'elle conserve en repartant. »

PORTRAIT D'ARIANNE GALFRE 03 / 35



I D E N T I T É

Une praticienne, une
auteure, une créatrice
indépendante

Arianne Galfre est voyante intuitive par

claircognition, tarologue et cartomancienne.

Elle dirige le cabinet indépendant Arianne G

Voyance à Albi et réalise elle-même ses

consultations.

Son activité publique s'est élargie avec les années :

ouvrages, ressources pédagogiques, podcasts, outils

numériques, jeu de tarot original et travaux de recherche

indépendante. Cette diversification ne remplace pas la

consultation ; elle prolonge une même idée : rendre les

arts divinatoires plus compréhensibles et donner à

chacun davantage de repères pour décider par lui-même.

20+ ans de pratique Cabinet indépendant depuis 2017

Albi · France Consultations personnelles
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2017
CABINET INDÉPENDANT

550
AVIS CUMULÉS RÉFÉRENCÉS,

TOUTES SOURCES

952
RÉFÉRENCES PUBLIQUES
RÉPERTORIÉES EN 2026

2026
DEUX OUVRAGES DE RÉFÉRENCE

DISPONIBLES
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G E N È S E

Une carrière née d'une nécessité
intérieure
Dans son récit, Arianne ne décrit pas la

voyance comme une idée de carrière

apparue sur un marché. Elle la rattache

d'abord à une manière de vivre les

émotions, les inquiétudes et la fragilité

des autres.

Elle se souvient d'une sensibilité ancienne, à

laquelle s'ajoute un environnement familial où tarot,

oracles et pratiques intuitives faisaient partie du

paysage. La page publique consacrée à son

parcours parle d'une prise de conscience plus

marquée au début de l'âge adulte ; son entretien

autobiographique remonte, lui, à des souvenirs

d'enfance beaucoup plus précoces.

Ces récits ne s'annulent pas : ils décrivent des

niveaux différents. L'enfance correspond à la

mémoire d'une sensibilité. Les années autour de

vingt-deux ans marquent davantage le moment où

cette sensibilité devient consciente, assumée et

travaillée.

Cette distinction est importante pour comprendre

la suite. Arianne ne présente pas sa trajectoire

comme une ligne parfaite. Elle parle au contraire de

résistances, de doutes, d'un désir de repousser

certaines perceptions, puis d'une acceptation

progressive.

Le motif qui revient constamment est celui de la 

responsabilité : si une perception est ressentie

comme juste, que doit-on en faire ? Faut-il parler ?

Se taire ? Rassurer ? Prévenir ? Comment ne pas

imposer sa propre peur à l'autre ?

Le métier naîtra précisément de cette tension. La

pratique ne pourra devenir professionnelle qu'à

condition d'être encadrée par une éthique

suffisamment forte pour empêcher que l'intuition

se transforme en pouvoir.
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RESPONSABILITÉ
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L E  S O U V E N I R  F O N D A T E U R

Une enfant qui cherche d'abord à apaiser
Dans son entretien écrit, Arianne situe l'un de

ses souvenirs les plus marquants vers l'âge de

sept ans, dans un contexte familial qu'elle décrit

comme psychologiquement très difficile.

Elle raconte avoir vécu seule avec sa mère et avoir tenté,

lors de certaines crises, de l'aider à retrouver du calme. Elle

se souvient de la faire s'allonger, de prendre un pendule et

de parler de l'avenir pour réduire l'angoisse du moment.

Ce souvenir doit être lu avec prudence et respect : il s'agit

du récit d'Arianne, des années plus tard, sur une situation

intime et complexe. Mais il donne une clé essentielle de

son identité professionnelle.

Ce qui apparaît en premier n'est

pas la volonté de prédire.

C'est le besoin
d'apaiser.
La faculté, dans cette histoire, n'est

jamais racontée comme un

spectacle. Elle apparaît au contact

d'une personne en souffrance,

dans la tentative de lui rendre un

peu de stabilité.

« Avec le recul, ces moments ont été fondateurs. »
RÉCIT AUTOBIOGRAPHIQUE ,  2026
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E N T R E T I E N  ·  I

« Cela s'est fait progressivement avec
l'âge »

Q U E S T I O N À quel moment de ta vie as-tu compris que tu avais une capacité différente
ou une sensibilité particulière ?

A R I A N N E « Il y a longtemps, et cela s'est fait progressivement avec l'âge. Dès l'enfance, ma maman

était malade psychologiquement et faisait des crises mêlées de panique et d'angoisse. Je

vivais seule avec elle. J'ai le souvenir, du haut de mes sept ans, de réussir à la faire

s'allonger pour la calmer, à l'aide d'un pendule et en lui parlant du futur. »

S U I T E « Je me rendais compte que, même si je lui disais des choses rassurantes, intérieurement

ce n'était pas toujours le cas. Certains drames sont arrivés bien après que je les avais

ressentis pendant ces moments où j'essayais de calmer maman. »

Lecture. Dans ce passage, la mémoire de l'intuition est indissociable d'une expérience de protection. Le point de départ

est relationnel avant d'être professionnel.
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L E  T O U R N A N T  A D U LT E

Apprendre à faire confiance à ce qui
insiste
À l'âge adulte, Arianne raconte que

certains ressentis ne disparaissent pas.

Ils deviennent au contraire plus

structurants parce qu'ils se répètent et

trouvent, selon elle, des confirmations

dans des événements concrets.

L'un des épisodes qu'elle cite concerne une période

où l'activité professionnelle de son mari impliquait

des déplacements ou des missions risquées. Elle

dit avoir éprouvé à plusieurs reprises un malaise

avant certaines missions, puis avoir appris qu'un

incident ou un danger avait effectivement existé.

Avec le temps, ce ressenti devient un élément de

discussion au sein du couple : son mari lui

demande son avis avant certains déplacements.

Ce qui frappe dans sa manière de raconter cette

période, c'est l'absence de triomphalisme. Arianne

insiste sur sa propre surprise.

« J'étais la première étonnée,
mais les faits sont là. »

ARIANNE GALFRE · ENTRETIEN ÉCRIT 2026

Cette phrase résume une posture qui restera

constante : elle ne décrit pas l'intuition comme un

privilège social ou une supériorité. Elle la présente

comme une expérience dont elle a dû apprendre à

accepter la présence.
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E N T R E T I E N  ·  I I

La promesse de ne plus repousser ses
ressentis

1
Accepter

Ne plus traiter systématiquement l'intuition

comme quelque chose qu'il faudrait nier.

2
Encadrer

Transformer l'acceptation en pratique

structurée, avec des règles et des limites.

3
Assumer

Prendre la responsabilité de la parole

prononcée devant une personne qui peut

être vulnérable.
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J'ai également ressenti beaucoup de drames
familiaux et, n'osant pas en parler, je me suis
promis plusieurs années après que je ne
repousserais plus mes ressentis.

ARIANNE GALFRE ·  TRANSCRIPTION HARMONISÉE DE L'ENTRETIEN 2026

“

SOURCE S01



L E  C H O I X

Faire de cette sensibilité un vrai métier
À la question « pourquoi en faire un

métier ? », Arianne répond moins par la

fascination du futur que par son rapport à

l'empathie.

« J'ai toujours été très
empathique. J'ai toujours
essayé d'apporter mon aide,
mon soutien, pour rallier mon
humanité et mes capacités. »

ENTRETIEN 2026 · TRANSCRIPTION HARMONISÉE

Ce passage est central : dans son récit, la

profession n'est pas la commercialisation d'un don.

Elle est le point de rencontre entre une perception

subjective et une volonté d'accompagnement.

Le site public décrit plusieurs étapes : pratique

auprès de l'entourage, travail sur différentes

plateformes, développement progressif d'une

activité professionnelle, puis volonté de

s'émanciper de méthodes commerciales qui ne lui

correspondaient pas.

En 2016, l'indépendance devient un projet concret.

En 2017, le cabinet Arianne G Voyance prend sa

forme propre à Albi, avec un espace physique et un

site permettant de consulter à distance.

Cette indépendance n'est donc pas uniquement

entrepreneuriale. Elle est aussi morale : construire

un cadre dans lequel la façon de travailler ne

dépend plus de règles imposées par une

plateforme.
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P R O F E S S I O N N A L I S E R

Le métier, pas le personnage
Arianne utilise elle-même une expression très

parlante : elle ne voulait pas d'un « don du

dimanche ». Elle voulait un travail réel, structuré,

assumé et responsable.

Cette volonté explique l'importance accordée à la formation

continue, aux affiliations professionnelles, à la documentation

des pratiques, au suivi des avis clients, aux publications et à la

création d'un cadre déontologique propre.

Mais la professionnalisation comporte aussi un renoncement :

renoncer au personnage spectaculaire. Le cabinet revendique

aujourd'hui une pratique non sensationnaliste, sans mise en

scène de toute-puissance et sans promesse d'infaillibilité.

PAS UN RÔLE

PAS UN SPECTACLE

PAS UNE AUTORITÉ ABSOLUE

UN MÉTIER

LA PROFESSIONNALISATION SELON ARIANNE

Pratiquer beaucoup. Se former. Savoir dire non. Définir ce qui relève de son champ et ce qui n'en relève

pas. Assumer financièrement son activité sans utiliser la peur comme levier. Et laisser le consultant libre

de revenir - ou de ne pas revenir.
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FA C U LT É

La claircognition, telle qu'Arianne la décrit
Arianne se présente comme voyante intuitive par

claircognition. Dans son expérience, il s'agit moins

d'une image spectaculaire que d'une impression de

« savoir » ou de comprendre quelque chose avant

d'avoir déroulé un raisonnement explicite.

Le ressenti vient d'abord. Les supports peuvent ensuite préciser,

confronter ou organiser ce qui a été perçu. Cette distinction

explique pourquoi elle ne réduit pas son travail à la lecture

mécanique d'un jeu de cartes.

D A N S  S A  P R AT I Q U E

Intuition première

↓
Tarot / cartomancie

comme supports

↓
Mise en mots

↓
Échange avec la personne

↓
Décision laissée au

consultant

Cette description relève de l'expérience subjective d'Arianne. Ses profils de recherche récents distinguent explicitement

l'étude des usages sociaux et symboliques des pratiques divinatoires de toute validation ontologique de leurs mécanismes.
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S U P P O R T S

Le tarot comme langage, pas comme
spectacle
Le tarot occupe une place centrale dans

la pratique d'Arianne, mais elle le présente

comme un support et non comme un

substitut à la relation.

Dans ses textes publics, les cartes servent à

orienter, préciser, confirmer ou structurer certains

ressentis. Le jeu n'est donc pas censé parler à la

place du praticien : il fournit un langage symbolique

supplémentaire.

Cette approche l'a conduite, après de longues

années de pratique, à créer son propre jeu, Les

Arcanes d'Arianne G. Le geste est intéressant : il ne

s'agit plus seulement d'utiliser un outil hérité, mais

de formaliser un vocabulaire visuel construit à

partir de l'expérience.

S I G N AT U R E

« Seulement Moi,
mon Tarot, mes
Ressentis et Vous. »
ARIANNE GALFRE

RESSENTI

La perception intuitive telle

qu'elle la décrit.

SYMBOLE

Le support permet

d'ordonner et de préciser.

PAROLE

La consultation reste un

échange humain.

LIBERTÉ

La décision finale reste

extérieure au praticien.
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M O T- C L É

HONNEUR

Honneur envers soi

Ne pas devenir ce que l'on critique

pour gagner plus vite.

Honneur envers l'autre

Ne pas transformer la peur, le deuil

ou la solitude en opportunité

commerciale.

Honneur du métier

Accepter d'être payé pour un travail

sans confondre rémunération et

captation.
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Si tu es là pour t'enrichir, alors il va falloir salir ton
honneur. Mais si tu comptes apporter ton aide tout
en vivant normalement de tes dons, tes valeurs
seront en phase avec ton travail.

ARIANNE GALFRE ·  RÉPONSE À LA 6E QUESTION DE L'ENTRETIEN 2026 ·  TRANSCRIPTION HARMONISÉE

“

SOURCE S01



N O N - N É G O C I A B L E

La vulnérabilité humaine n'est jamais un
marché
Quand on lui demande quel principe elle

ne sacrifierait jamais, Arianne revient

immédiatement à l'exploitation de la

fragilité.

Elle cite la peur, la solitude, le désespoir, la détresse

affective et les périodes de grande faiblesse. Ce

sont précisément les états dans lesquels une

personne peut chercher une réponse avec le plus

d'intensité - et donc ceux dans lesquels la parole

d'un praticien peut peser le plus lourd.

Sa règle est simple : plus la personne est

vulnérable, plus le praticien doit diminuer son

propre pouvoir.

« Je suis devenue
voyante pour aider,
pas pour profiter
financièrement des
difficultés
humaines. »
ARIANNE GALFRE ·  SITE OFFICIEL

Le code éthique du cabinet formalise cette

position : interdiction d'abuser de la naïveté ou de la

crédulité de personnes en situation de faiblesse, et

refus d'exploiter la solitude ou la tourmente

affective.

Dans ce portrait, l'éthique n'est pas un supplément de réputation. Elle apparaît
comme la traduction professionnelle d'une expérience très ancienne de la
fragilité humaine.
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A R G E N T

Rémunérer un travail sans monétiser la
détresse
Arianne ne défend pas l'idée d'une

voyance « gratuite » par principe. Elle dit

clairement qu'un cabinet doit payer ses

charges et permettre à la personne qui y

travaille de vivre.

Ce qu'elle critique, ce sont les mécanismes dans

lesquels une gratuité d'appel devient un appât avant

une facturation très élevée à la minute, ou lorsque

la pression émotionnelle sert à prolonger la

dépense.

Son modèle revendiqué repose sur des forfaits et

des prix annoncés à l'avance. Le client sait avant de

réserver quelle durée et quel montant il choisit.

« L'argent ne devrait jamais être
un frein pour pouvoir
consulter. »

ARIANNE GALFRE · SITE OFFICIEL

Cette phrase n'abolit pas le prix. Elle fixe un principe

de proportion : le prix doit rester compatible avec la

dignité du service et ne pas devenir un moyen de

pression.

Dans son entretien, Arianne formule le problème de

manière plus directe : on peut vouloir vivre

correctement de son métier ; on ne devrait pas

avoir besoin d'abîmer l'honneur de la profession

pour y parvenir.
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L I B R E  A R B I T R E

Éclairer sans posséder la décision

« Une consultation doit éclairer une situation,
jamais s'approprier les choix d'une autre
personne. »
BROCHURE PROFESSIONNELLE 2026

Cette phrase dessine une frontière nette entre informer et 

diriger. Une consultation peut proposer une lecture, attirer

l'attention sur une dynamique ou ouvrir un scénario. Elle ne

transforme pas le praticien en propriétaire du futur d'autrui.

Dans cette logique, le consultant reste

l'auteur de sa décision. Le praticien ne

choisit pas à sa place un partenaire, une

rupture, un emploi, un traitement, une

procédure ou une dépense.

CL ARTÉ → RÉFLEXION → CHOI X → AUTONOMIE
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L E S  F R O N T I È R E S

Les limites qui protègent
Un métier sensible gagne en crédibilité lorsqu'il sait dire ce qui ne relève

pas de lui. Le code personnel d'Arianne énonce des interdictions explicites.

01

Obligation de moyen

Engagement sur la qualité du travail, sans garantie de résultat

absolu.

02

Majorité

Refus des consultations avec des personnes mineures.

03

Pas de travaux occultes

Refus de vendre ou d'effectuer des travaux de ce type.

04

Libre arbitre

Refus d'exercer une influence ou de prendre une décision à la

place du consultant.

05

Pas de diagnostic médical

Ni pronostic de santé, ni annonce de décès, ni

recommandation d'abandon de traitement.

06

Confidentialité

Informations non divulguées à des tiers ; secret professionnel

revendiqué.

07

Non-jugement

Respect des personnes sans discrimination liée à l'origine, la

religion, le sexe ou l'orientation.

08

Protection de la fragilité

Refus d'exploiter solitude, crédulité, faiblesse ou détresse

affective.
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R E L A T I O N

Confidentialité, non-jugement, présence
Une consultation touche souvent à ce que

les personnes protègent le plus : la

relation amoureuse, la famille, le deuil, le

travail, la peur de perdre, le besoin de

comprendre.

Dans une interview publique, Arianne insiste sur le

fait qu'elle préfère parler de « consultants » plutôt

que de réduire la relation à une logique de client.

Elle décrit l'entrée dans l'intimité d'une vie comme

une responsabilité et rattache directement cette

proximité au secret professionnel.

Le code du cabinet prolonge cette position en

faisant de la confidentialité une règle explicite.

C E  Q U E  C E L A  C H A N G E

Écouter sans chercher à obtenir une

dépendance affective.

Recevoir une confidence sans la

transformer en anecdote professionnelle.

Ne pas juger une orientation de vie à partir

de normes personnelles.

Parler avec franchise sans humilier.

Accepter qu'une personne ne revienne pas

si elle n'en ressent pas le besoin.

03 · L'HONNEUR COMME BOUSSOLE 19 / 35

• 

• 

• 

• 

• 

SOURCES S04 S05

https://www.arianne-g-voyance.fr/code-ethique-et-deontologie-voyance/
https://www.arianne-g-voyance.fr/interview-arianne-g-voyante-pure/


E N T R E T I E N  ·  L E S  6  Q U E S T I O N S  Q U I  C H A N G E N T  T O U T

Origine, métier, principe non négociable

01 À quel moment as-tu compris que ta sensibilité était différente ?

Arianne répond que cela s'est construit progressivement. Elle remonte à l'enfance, au souvenir de

sa mère, puis aux ressentis récurrents de la vie adulte. Elle dit avoir été elle-même surprise par

certaines confirmations et avoir fini par décider de ne plus repousser ce qu'elle percevait.

02 Pourquoi en faire un métier ?

« J'ai toujours été très empathique. » Sa réponse relie directement le choix professionnel à l'aide,

au soutien et à la possibilité de rapprocher son humanité de ses capacités intuitives.

03 Quel principe est le plus non négociable ?

Le refus de profiter du malheur, de la faiblesse ou du désespoir. Pour elle, utiliser la peur d'une

personne comme levier financier est incompatible avec l'idée même d'aide.
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E N T R E T I E N  ·  S U I T E

Différence, dérives, transmission

04 Y a-t-il un moment où tu t'es dit que ta façon de travailler était différente ?

Arianne ne cite pas une scène unique. Elle parle des retours et des avis accumulés dans le temps.

Ce sont ces répétitions, dit-elle, qui lui rappellent pourquoi elle ne veut pas travailler comme

certains modèles qu'elle critique.

05 Qu'est-ce qui te dérange le plus dans la profession ?

Elle cite l'appât du gain, le manque d'humanité et la mécanique de certaines offres dites gratuites

lorsqu'elles conduisent ensuite à une facturation très élevée. Sa critique ne porte pas sur le fait

d'être rémunéré, mais sur le fait d'utiliser la gratuité comme piège commercial.

06 Que transmettre à quelqu'un qui se lance ?

Son message est sévère : si la finalité première est l'enrichissement, l'honneur risque d'être

sacrifié. Si la finalité est d'aider tout en vivant correctement du métier, il faut accepter le temps,

l'expérience et la construction lente d'une clientèle fidèle.

Entretien source. Réponses originales conservées dans le dossier portrait 2026 ; formulation ici harmonisée pour la

lecture pour la lecture.
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V É R I T É

Bienveillance ne veut pas dire
complaisance
Arianne revendique une parole honnête.

Mais cette franchise n'a de sens que si

elle est accompagnée de mesure.

La tentation existe dans les deux sens : dire

exactement ce que la personne souhaite entendre

pour la rassurer, ou dramatiser pour impressionner.

Sa posture revendiquée cherche un troisième

chemin : dire ce qui est perçu, reconnaître les

limites de ce qui peut être affirmé et ne pas

transformer une hypothèse en condamnation.

Cette nuance est d'autant plus importante dans un

domaine où une phrase peut rester longtemps dans

l'esprit d'une personne anxieuse.

L I G N E  D E  C R Ê T E

Vérité sans cruauté.
Bienveillance sans
mensonge.
Intuition sans toute-
puissance.
Conseil sans emprise.

La parole responsable n'est pas celle qui promet le plus. C'est celle qui sait
jusqu'où elle peut aller - et où elle doit s'arrêter.
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I N D É P E N D A N C E

« Moi, mon Tarot, mes Ressentis et
Vous »
La promesse d'une relation directe est l'un des

marqueurs les plus constants du cabinet : chaque

consultation est réalisée personnellement par

Arianne, sans centre d'appel, sans sous-traitance et

sans lecture automatisée.

Cette organisation limite naturellement la capacité de volume.

Elle offre en échange une responsabilité claire : la personne qui

reçoit le consultant est la même que celle qui signe le cadre

éthique, les publications et les engagements du cabinet.

1
INTERLOCUTRICE

Une seule praticienne pour la
consultation

CABINET

Albi

TÉLÉPHONE

France et étranger francophone

VISIO

Face à face à distance

TCHAT

Échange écrit privé
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A U T E U R E

Écrire pour transmettre sans imposer

« J'ai voulu écrire un livre calme. Calme, mais pas tiède. Ouvert, mais
pas naïf. Ferme, mais pas accusateur. »

ARIANNE GALFRE · PRÉSENTATION OFFICIELLE DU LIVRE 2026
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01
Guide complet de la
voyance et des arts
divinatoires
Un ouvrage de découverte et de structuration des

pratiques, de leur histoire, de leurs symboles et de

leurs usages responsables.

Édition papier : ISBN 979-10-435-2827-9 · E-book : ISBN
979-10-435-2810-1

02
Pour une Voyance moderne,
éthique et lucide
Paru le 17 août 2026. Un livre consacré à la

consultation responsable, au libre arbitre, aux

dérives commerciales, aux devoirs du praticien et à

la transmission.

296 pages · 19 chapitres · 6 annexes · Broché 979-10-988128-0-4 ·
EPUB 979-10-988128-1-1

SOURCES S02 S06 S16

https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://booknode.com/auteur/arianne-galfre


C R É A T R I C E

Créer des ressources qui existent aussi
sans la consultation
Livres, podcasts, glossaire, jeu de tarot, widgets, extension WordPress,

outils interactifs et formation : l'écosystème construit autour du cabinet

développe un principe d'autonomie.

Les Arcanes d'Arianne G

Jeu original né d'une pratique

longue et d'un langage symbolique

personnel.

Glossaire public

180 définitions structurées pour

comprendre le vocabulaire

divinatoire et ésotérique.

Podcasts

Formats audio destinés à

transmettre analyses, repères et

expériences.

Outils interactifs

Tests, calculateurs, widgets et

ressources gratuites accessibles

hors consultation.

Arianne G Esotools

Extension WordPress diffusant

plusieurs outils et composants liés

aux arts divinatoires.

Formation

Ressources d'apprentissage

structurées pour transmettre

méthodes et repères.

Le fil rouge. Une bonne ressource ne doit pas créer le besoin de consulter davantage ; elle doit permettre de comprendre

davantage.
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R E C H E R C H E  I N D É P E N D A N T E

Observer les usages plutôt que
prétendre prouver l'invisible
Le profil HAL d'Arianne Galfre présente un axe

de recherche centré sur les dimensions

culturelles, symboliques, narratives,

comportementales et sociales des pratiques

divinatoires contemporaines.

Ce positionnement est intéressant parce qu'il déplace la

question. Au lieu de chercher à transformer une expérience

intuitive en preuve expérimentale, il devient possible

d'observer ce que les personnes font de la consultation :

comment elles interprètent l'incertitude, construisent du

sens, racontent une trajectoire ou utilisent un symbole pour

réfléchir.

I D E N T I F I A N T S  P U B L I C S

HAL / IdHAL

ORCID 0009-0004-5793-9489

ISNI 0000000530516363

ISIDORE

Cette démarche renforce la distinction entre le vécu de la praticienne et l'analyse des effets sociaux ou cognitifs de ces

pratiques.
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E N G A G E M E N T

Faire exister la responsabilité hors du
cabinet

235
ARBRES PLANTÉS

0,19 ha
REBOISÉS

22,09 t
CO2 D'IMPACT TOTAL PUBLIÉ

L'engagement social et environnemental

du cabinet n'est pas présenté comme une

compensation morale de l'activité. Il est

documenté comme une démarche

modeste, mesurable et publique.

Une publication Pledge 1% de juillet 2026

documente l'évolution de la forêt Tree-Nation du

cabinet depuis 2023. Les chiffres sont ceux

affichés au 10 juillet 2026 et sont appelés à évoluer.

« Un avis client déposé = un
arbre planté. »

ENGAGEMENT PUBLIC DÉCRIT EN 2026

Le lien entre réputation et reforestation est

symboliquement cohérent avec la philosophie du

cabinet : transformer une partie de la croissance de

l'activité en contribution mesurable plutôt qu'en

simple discours.
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https://community.pledge1percent.org/t5/Member-Updates/Arianne-G-Voyance-our-Tree-Nation-forest-and-reforestation/td-p/32750


C O N F I A N C E

La preuve la plus répétée : les retours
dans le temps
À la question « quand as-tu compris que

ta manière de travailler était différente ? »,

Arianne ne cite pas une scène héroïque.

Elle cite les avis.

Ce choix est révélateur. La validation n'est pas

construite autour d'un événement impossible à

vérifier ; elle s'appuie sur des retours laissés par de

nombreuses personnes, sur plusieurs plateformes

et sur plusieurs années.

Le répertoire public consolidé en septembre 2026

recense 550 avis cumulés issus de sources

directes. La page officielle distingue cette

agrégation multisource des avis contrôlés par une

plateforme spécialisée.

550
avis cumulés référencés, 17 sources directes annoncées

344
avis contrôlés cités sur la page du livre 2026

4,9 / 5
note multisource pondérée annoncée en 2026

Les nombres varient selon le périmètre, la date de collecte et la plateforme. Le dossier ne fusionne pas des volumes qui ne mesurent pas la même chose.
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R E C O N N A I S S A N C E

Des repères extérieurs, sans fétichiser
les trophées

2019 ISAR Évaluation internationale de compétences en astrologie mentionnée dans la

brochure professionnelle.

2022 The Tarot Guild Certification de Tarot Reader et appartenance professionnelle documentées.

2024 · 2025 World Divination Awards Double période de nomination mentionnée dans les documents publics du

cabinet.

2022 · 2026 Mention d'Excellence Reconnaissance liée aux avis contrôlés et à la régularité de satisfaction client.

2025 World Divination
Association

Porte-parole française et praticienne affiliée selon la brochure 2026.

Ces éléments documentent un parcours professionnel. Ils ne constituent ni une preuve scientifique d'une faculté intuitive, ni

un classement général de la valeur d'une personne.
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SOURCES S02 S12 S13
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C H R O N O L O G I E

Les grandes étapes d'une trajectoire
atypique
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ENFANCE

Souvenirs de sensibilité précoce ; présence du tarot et des
pratiques divinatoires dans l'environnement familial ; scène
d'apaisement racontée dans l'entretien 2026.

20-22 ANS

Les récits publics situent autour de cette période une prise de
conscience plus nette et un tournant personnel qui conduit à ne
plus ignorer les ressentis.

2004-2009

Pratique auprès de proches, apprentissage, approfondissement
et confiance progressive.

2010-2016

Expériences professionnelles plus larges, y compris sur des
plateformes ; découverte de modèles commerciaux avec
lesquels elle se sent en désaccord.

2016

Recherche d'indépendance et lancement de Mon Extra Voyance.

2017

Création du cabinet Arianne G Voyance à Albi et lancement de
son site dédié.

2022

Création de son jeu de tarot original ; développement de
qualifications et affiliations professionnelles.

2024-2025

Nominations internationales, développement de la
reconnaissance publique et consolidation des ressources du
cabinet.

2026

Deuxième ouvrage majeur, structuration de la recherche
indépendante, répertoire de 952 références et poursuite des
engagements publics.

SOURCES S01 S02 S03 S06 S10 S15

https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/mentions-legales/


M A N I F E S T E

Dix principes d'une voyance digne

01 Éclairer sans décider. 02 Dire sans écraser.

03 Être payé sans exploiter. 04 Protéger la vulnérabilité.

05 Refuser la dépendance. 06 Garder le secret confié.

07 Ne pas se substituer aux professionnels de
santé, du droit ou de la finance.

08 Reconnaître l'incertitude.

09 Transmettre pour rendre autonome. 10 Préférer la réputation durable au profit
immédiat.

« Ma mission est d'apporter une aide humaine et structurelle sans jamais salir
mon honneur par des pratiques mercantiles. »

M ANIFESTE D 'ARI ANNE GALFRE
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https://www.arianne-g-voyance.fr/code-ethique-et-deontologie-voyance/
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PA R O L E S  C H O I S I E S

Arianne Galfre en huit citations

« Apporter de la clarté sans imposer de
certitudes. »

S02

« Une consultation doit éclairer une
situation, jamais s'approprier les choix d'une
autre personne. »

S02

« J'étais la première étonnée, mais les faits
sont là. »

S01

« Je ne repousserais plus mes ressentis. »

S01

« J'ai toujours été très empathique. »

S01

« L'argent ne devrait jamais être un frein
pour pouvoir consulter. »

S14

« Seulement Moi, mon Tarot, mes Ressentis
et Vous. »

S14

« Si tu es là pour t'enrichir, alors il va falloir
salir ton honneur. »

S01
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S O U R C E S  ·  I

Documents fondateurs et sources publiques
S01 Entretien écrit / Portrait d'Arianne

Galfre, 2026
Source autobiographique fournie par Arianne Galfre : enfance, ressentis, choix du métier,
honneur, rapport à l'argent et mini-interview en six questions.

Document source fourni avec le dossier

S02 Brochure professionnelle Arianne
Galfre 2026

Profil professionnel, citations de référence, pratique personnelle, cadre éthique, publications,
qualifications et repères de confiance.

Document source fourni avec le dossier

S03 Qui est Arianne Galfre ? - site officiel Parcours public : environnement familial, prise de conscience, étapes de pratique, indépendance
et cabinet à Albi.

https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/

S04 Code éthique et déontologie - site
officiel

Obligation de moyen, majorité, libre arbitre, vulnérabilité, santé, confidentialité, non-jugement et
secret professionnel.

https://www.arianne-g-voyance.fr/code-ethique-et-deontologie-voyance/

S05 Interview Arianne G voyante pure - site
officiel

Entretien public consacré au rapport aux consultants, à la confidentialité, à l'accessibilité, à
l'humanité et au choix de l'indépendance.

https://www.arianne-g-voyance.fr/interview-arianne-g-voyante-pure/

S06 Pour une Voyance moderne, éthique et
lucide - page officielle du livre

Ouvrage paru le 17 août 2026 : 296 pages, 19 chapitres, 6 annexes, libre arbitre, dépendance,
transparence et transmission.

https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/

S07 HAL - CV d'Arianne Galfre Profil de chercheuse indépendante : dimensions culturelles, symboliques, narratives,
comportementales et sociales des pratiques divinatoires.

https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance

S08 ORCID - Arianne Galfre Identifiant chercheuse public : 0009-0004-5793-9489.

https://orcid.org/0009-0004-5793-9489

S09 Pledge 1% - reforestation Arianne G
Voyance

Publication du 11 juillet 2026 : 235 arbres, 0,19 hectare reboisé, 22,09 tonnes de CO2 d'impact
total au 10 juillet 2026.

https://community.pledge1percent.org/t5/Member-Updates/Arianne-G-Voyance-our-Tree-Nation-forest-and-
reforestation/td-p/32750
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S O U R C E S  ·  I I

Vérifier, lire, approfondir
S10 Répertoire grand public des preuves

2026
Consolidation du 14 septembre 2026 : 952 références, 584 fiches mères, 368 sous-fiches, 611
domaines documentés et liens publics.

Répertoire public fourni avec le dossier · consolidation du 14/09/2026

S11 Avis et notes - site officiel Synthèse multisource publique. Les périmètres varient selon les plateformes ; le dossier
distingue avis agrégés et avis contrôlés.

https://www.arianne-g-voyance.fr/avis-et-notes-sur-arianne-g-voyance/

S12 Presse et médias - site officiel Sélection d'articles, interviews, mentions et reconnaissances publiquement accessibles.

https://www.arianne-g-voyance.fr/arianne-g-dans-la-presse/

S13 Pressbook certifications et affiliations Archive publique de documents de qualification, d'adhésion et d'affiliation professionnelle.

https://www.fichier-pdf.fr/2025/12/09/pressbook-des-certificats-arianne-g-voyance--arianne-galfre-2024/

S14 Site officiel Arianne G Voyance Présentation du cabinet, consultations personnelles, tarifs annoncés, fonctionnement par forfait,
Albi et consultations à distance.

https://www.arianne-g-voyance.fr/

S15 Mentions légales - continuité de
l'activité

Historique de continuité de l'activité Arianne G Voyance depuis 2017 et informations officielles
de publication.

https://www.arianne-g-voyance.fr/mentions-legales/

S16 Booknode - page auteure Arianne
Galfre

Présence publique d'autrice et notices d'ouvrages.

https://booknode.com/auteur/arianne-galfre

S17 ISIDORE - Arianne Galfre Indexation de publications et données en sciences humaines et sociales.

https://isidore.science/p/Arianne-GALFRE

Site officiel Portrait public HAL Livre 2026

RÉFÉRENCES 34 / 35

https://www.arianne-g-voyance.fr/avis-et-notes-sur-arianne-g-voyance/
https://www.arianne-g-voyance.fr/avis-et-notes-sur-arianne-g-voyance/
https://www.arianne-g-voyance.fr/arianne-g-dans-la-presse/
https://www.arianne-g-voyance.fr/arianne-g-dans-la-presse/
https://www.fichier-pdf.fr/2025/12/09/pressbook-des-certificats-arianne-g-voyance--arianne-galfre-2024/
https://www.fichier-pdf.fr/2025/12/09/pressbook-des-certificats-arianne-g-voyance--arianne-galfre-2024/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/mentions-legales/
https://www.arianne-g-voyance.fr/mentions-legales/
https://booknode.com/auteur/arianne-galfre
https://booknode.com/auteur/arianne-galfre
https://isidore.science/p/Arianne-GALFRE
https://isidore.science/p/Arianne-GALFRE
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://www.arianne-g-voyance.fr/qui-est-arianne-g/
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://cv.hal.science/arianne-galfre-arianne-g-voyance
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/
https://www.arianne-g-voyance.fr/voyance-moderne-ethique-et-lucide/


P O R T R A I T  ·  2 0 2 6

Éclairer.
Respecter.
Laisser libre.
Le portrait d'Arianne Galfre est celui d'une professionnelle qui cherche

à maintenir ensemble deux exigences : assumer pleinement son

intuition et refuser que cette intuition devienne un pouvoir sur autrui.

« La personne consultée demeure seule auteure de
ses décisions. »

arianne-g-voyance.fr Portrait professionnel Presse & médias

ORCID

ARIANNE GALFRE ·  ARIANNE G VOYANCE ·  ALBI ·  FRANCE
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